Ta okropna mlodziez? A moze ci okropni dorosli?

Pewien filozof w Atenach

o byt pytania miat w genach
tym sie narazit

rzqdzqcych zrazit

madrosc¢ nie byta w ich cenach

(ebs, 15 lutego 399 p.n.e. - Sokrates zostat skazany na kare Smierci poprzez wypicie trucizny)
"Najistotniejszym i naturalnym powotaniem cztowieka jest jego doskonalenie sie." (Tomasz Mann)

Nareszcie! Idzie nowe postrzeganie mtodosci i okresu dojrzewania. W ksiegarniach, w prasie coraz czesciej
ukazuja sie teksty, ktore podsumowuja najaktualniejsze spostrzezenia $wiatowej nauki na temat mtodziezy, jej
spraw, praw i problemdéw. Najwyzszy czas! Dlugo na to czekatam! A konkretnie? Konkretnie dobre 40 lat. Od
+/-15-tego roku zycia, czyli od czaséw liceum, wiedziatam, ze ktos tu komus robi wode z mézgu.

No, nie wiedziatam tego tak od razu. Najpierw tylko czutam. Przez cate cztery lata liceum czutam sie fatalnie.
Bylo to o tyle dziwne, Ze przedtem i potem czutam sie swietnie. Jakis czas myslatam, Ze zawinita ta konkretna
szkola, ale gdy umiatam juz spojrze¢ na problem z odpowiednim dystansem, zwrdcitam szkole honor, bo miata
stusznie opinie dobrej, i spojrzalam na zagadnienie obszerniej. I tym samym wpisatam sie w nowe postrzeganie
wczesnej miodosci, bowiem od pewnego juz czasu psychologowie i pedagodzy zaczynaja postrzega¢ mlodziez nie
jako troche wieksze i trudniejsze do opanowania dzieci, a wchodzacych w zycie mtodych ludzi, nowych,
dynamicznych, ciekawych zycia i przede wszystkim osobnych.

Jak wtasciwie do tego, u diabta, doszlo, ze cztowiek 15-, 16-letni traktowany jest tak niepowaznie? Ano tak, ze
wraz z zapotrzebowaniem uprzemystawiajacego sie spoleczenstwa zaczeto przedtuzac czas pobierania nauk, a
skoro dziecko jeszcze chodzi do szkoly, to i jest zalezne od dorostych, czyli musi sie podporzadkowac. Jak wtedy,
gdy bylo catkiem mate. Calkiem mate, czyli w centymetrach niewysokie, bo przez kilka lat zycia nie miato kiedy
urosnac. Za to przez kilkanascie zwykle zdaza przerosna¢ swoich rodzicéw, bo, jak wiadomo, kazde nastepne
pokolenie w naszych sprzyjajacych warunkach jest (statystycznie) wyzsze od poprzedniego.

Jedna z moich przyjaciétek ma corke (obecnie studentke w wieku 20+), ktdra samotnie wychowywata. a ktéra juz
w wieku 13 lat zaczela bardzo pieknie rozkwita¢. Tak pieknie, ze wkrotce byta bardziej dorodna niz jej filigranowa
mama: "I chodzi mi taka obca baba po domu, w niczym nie przypomina tamtej grzecznej dziewczynki, narzeka,
krytykuje, rzqdzi, podbiera ubrania i kosmetyki, a ja wszystko musze za niq zrobic, oprac¢, nakarmi¢, posprzqtac,
dac pienigdze... ale na pytanie, o ktorej wréci do domu, ustyszec, ze jest dorosta i nic mi do tego".

Mozna by powiedzieé, jak ja sobie wychowala, tak ja sobie ma, ale to nie jest calkiem jej wina, to sa powszechnie
panujace problemy spoteczne. Z takimi trudnosciami wychowawczymi borykaja sie wszyscy wspotczesni rodzice.
Tak w swiecie, jak i w Polsce. W Polsce moze nawet bardziej, bo dochodza ograniczenia przestrzenne, a im
cia$niej tym bardziej wybuchowo. Wezmy przecietny model polskiej rodziny: mama, tata, dwoje dzieci, mieszkanie
trzypokojowe. I c6z widzimy? Kazde z dorastajacych dzieci ma swdj pokdj, od ktdrego wara, a dwoje dorostych
ludzi nie dos¢, ze jeden wspolny, to jeszcze przechodni i do uzytku catej czworki.

Rodzice sprowadzili sie do stuzalczej roli wobec swoich wlasnych dzieci, trzeba i wszystko wokdt nich zrobi¢, i na
wszystko zarobié. Po galeriach handlowych widcza sie hordy mlodziezy, a rodzice na to pracuja. Telefonia
komodrkowa zarabia miliardy, bo dzieci telefonuja ile dusza zapragnie, nie placa, to i nie czuja. Grupa docelowa
nieskonczonej ilosci produktéw jest (niepracujaca) mtodosé. Producenci wyciagaja pieniadze z kieszeni
pracujacych rodzicow w duzej czesci sztucznie rozdymanymi potrzebami ich niepracujacych dzieci. Rodzice



zamiast poswiecac czas dorastajacemu potomstwu, ktore pilnie potrzebuje wskazéwek dorostych, pracuja, zeby
zarobi¢ na coraz wiecej niepotrzebnych wydatkow.

I nie pisze tego po to, zeby dotaczy¢ do choéru utyskujacych na "te nieznosna miodziez", ale zeby jej broni¢. Broni¢
przed szkodliwa dla ich rozwoju infantylizacja i zaniedbywaniem. Broni¢ przez bezpowrotnym marnowaniem
przez nich potencjatu rozwojowego. Przed trwonieniem przez nich energii i czasu. Trwonieniem na co? Na bad?
co, na "kompulsywne telefonowanie, pogon za modnymi ciuchami i uzaleznienie od gier komputerowych", jak
wylicza amerykanski psycholog Robert Epstein, wieloletni redaktor naczelny Psychology Today i autor ksiazki
"The Case Against Adolescence: Rediscovering the Adult in Every Teen" ("Sprawa przeciwko mtodziezowosci:
ponowne odkrycie dorostosci w nastolatku").

W historii "okres mtodziezowosci" jest wtasciwie mtodym zjawiskiem. Na $wiecie ciagle jeszcze sa kraje i kultury,
w ktorych nastepuje bezposrednie przejscie z dziecinstwa do dorostosci bez etapu mlodziezowosci pomiedzy. Bo
tez pokwitanie odbywa sie skokowo. Jeszcze pare miesiecy wczesniej bawiliSmy sie jak mate dzieci i nagle
przestaje nas to kompletnie interesowac. Nastepuje niemalze natychmiastowa metamorfoza. Zewnetrzna i
wewnetrzna. Dziewczyna w ciagu roku zamienia sie w kobiete, chtopak w pare miesiecy staje sie wyzszy o gtowe
od ojca. Dostownie w oczach. Wystarczy poréwnac efekty w nastepujacych po sobie wakacjach. Mama i tata rok
wczes$niej byli tacy sami jak teraz, ich dziecko nie!

Tymczasem miedzy dziecinstwo a dorostos¢ wcisnat sie czas bycia ni to dzieckiem, ni to dorostym, i rozpiera sie
coraz bardziej niepokojaco, dochodzi juz do tego, ze trwa i do trzydziestki, i dluzej. Niektorym nawet w to graj. Sa
rodzice, ktorzy lubia mie¢ swoje dzieci na zawsze w domu, dzieci zas maja swdj beztroski okres nauki i
niepracowania rozciggniety na lata bez terminu wypowiedzenia. Ale to nie jest zdrowe.

Bo nie sa to juz de facto dzieci, jako ze dojrzewanie sie dokonato. Sg to mtodzi ludzie, ktoérzy pod bokiem rodzicow
maja swoje jak najbardziej doroste zycie. W tym zycie seksualne, ale ani nie powinni mie¢ swoich dzieci, bo
jeszcze nie weszli w doroste zycie z jego obowiazkami, odpowiedzialnos$cia i niezaleznoscia, ani nawet nie powinni
tego za bardzo ujawnia¢, nie zdradzac sie z zyciem erotycznym, bo skoro sami maja status jeszcze-dzieci?

Jest to okres sztucznego zawieszenia, wieloletniego wytaczenia z prawdziwego zycia. Oraz zaktamania. I to w
czasie, gdy mozg, podobnie jak reszta organizmu, takze dokonuje skokowego rozwoju i spragniony jest zadan na
miare swojego potencjatu, na miare niespozytej wyobrazni i energii, jaka zaczyna dysponowac. Jesli mu sie tego
nie dostarczy, zadowala sie czynnosciami zastepczymi. Tym, czego w mtodziezy tak nie lubimy, agresja,
wandalizmem, demolka, piciem, ¢paniem, lub na odwrét, bezsensowna bezczynnoscia, lujostwem, przesypianiem
dni itd. itp...

"Mamy o wiele za dtugie dziecinstwo", alarmuja psychologowie. I dodaja, ze szkoly sa tak oderwane od zycia, ze
zupelnie nie wychodza naprzeciw zainteresowaniom taknacych praktyczniejszej wiedzy o swiecie i odpowiedzi na
egzystencjalne pytania wchodzacych w dorostos¢ ludzi. "Szkota dominuje nad wszystkim w okresie dojrzewania,
zatruwa catq atmosfere rodzinng", stwierdza Jan-Uwe Rogge, niemiecki socjolog i terapeuta rodzinny, autor
takich tytutéw jak "Rodzice stawiaja granice" i "Dzieci potrzebuja granic".

0, tak, dzieci potrzebuja granic, autorytetow, mistrzow, wzorcow, antystresowe wychowanie okazato sie slepa
uliczka, dzieci trzeba ksztalci¢ i ksztattowaé, wprowadzac w zycie, a nie puszcza¢ wolno i przygladac sie, jak
sobie... nie radza. Dorosli nie sg kumplami dzieci, sg ich przewodnikami, mentorami, coachami. Wbrew modzie
rodzice nie sa wiec przyjaciotmi swoich dzieci, przyjazn zawiazuje sie miedzy +/- rownolatkami. Rodzice wiedza
niewspodimiernie wiecej o zyciu niz ich dzieci, rodzice sa niezalezni finansowo w przeciwienstwie do swoich dzieci,
zatem sa to dzielace pokolenia asymetrie, a nie symetryczna jazn, warunek przy-jazni. Poza tym przyjazh moze sie
skonczy¢, wiezy krwi nigdy. Dzieci sa dla rodzicéw radoscia, wyzwaniem oraz gwarancja przysztosci. Rodzice dla
dzieci sa autorytetem, siatka bezpieczenstwa oraz zakotwiczeniem w przesztosci.



Ze mlodo$¢ zawsze dokazywata, na to narzekano juz w Babilonii, 4000 lat temu: "Mtodziez ma dzis zepsute serca,
jest zta i leniwa, nie bedzie w stanie obronic naszej kultury...". 2400 lat temu Sokrates ubolewatl: "Nasza mtodziez
jest przywigzana do luksuséw. Mtodzi ludzie zostali Zle wychowani, szydzq sobie z autorytetow, nie powstajq na
widok starszych". 1000 lat temu mtodziez nie byta ani troche lepsza, francuski kaznodzieja Piotr Eremita wyliczat:
"Nasza mtodziez nie mysli dzis o niczym, zajmuje sie tylko sobq, nie ma uszanowania dla rodzicéw i starszych;
mtodzi nie majg w sobie Zadnej pokory, wypowiadajq sie tak, jakby wszystko wiedzieli, wszystko to, co my starsi
uwazamy za wazne, oni nazywajq gtupim. Nasze dziewczeta sq prozne, nieroztropne oraz lubiezne, nie zwracajq
uwagi na to, co méwig, jak sie ubierajq i jak Zyjq..."

Ale zaraz, zaraz, przekazy mowia przeciez, ze mlodziez garneta sie do Sokratesa, uwielbiata go. Zas wspoétczesny
Sokratesowi $wiat dorostych oskarzyt go o jej deprawowanie. Zauwazmy, ze z tych trzech wypowiedzi, jesli je
wnikliwiej porownac, jeden Sokrates nie tyle krytykuje mtodziez, ile sposoby jej wychowywania przez dorostych, a
wiec tak naprawde krytykuje dorostych. Za to laduje przed sadem (i wyrok nie bedzie tagodny). Zarzut:
bezboznos¢ i sprowadzanie na ztg droge mtodziezy. Dlaczego? Bo Sokrates uczyt miodziez krytycznego myslenia a
spoteczenstwu chodzi o nauczenie mtodziezy postuchu i bezkrytycznej akceptacji status quo.

Przez tyle tyle wiekéw powtarzamy bezmyslnie z pokolenia na pokolenie, zZe to "juz Sokrates narzekat na
miodziez...", a nie widzimy, Ze tak naprawde Sokrates opowiada sie po stronie mtodziezy i przeciwko swiatowi
dorostych, on starzec. Ale tez on, medrzec. I tu lezy pies pogrzebany!

Czegoz takiego nauczal Sokrates mltodziez, co tak bardzo bylo nie w smak dorostym, ze az skazano starego
filozofa na $mier¢? Samodzielnego myslenia, Zycia z poszanowaniem praw etyki, wyczucia sprawiedliwosci,
satysfakcji z intelektualnych dociekan, niewiary w mitologiczne bajki, stawiania bogactwa umystu nad bogactwo
materialne... Niby co mozna temu zarzucié¢? Ale sek w tym, ze wszystko to godzito w stary porzadek. Sokrates
wskazywal na dorostych jako winnych niesprawiedliwosci i gtupoty, a mtodych uczyt, jak sie temu sprzeciwiac. I
podpadt.

Czy to w starozytnej Babilonii, Grecji wielkich filozoféw, gtebokim sredniowieczu, czy dzisiaj, od mtodego
pokolenia oczekuje sie przystosowania sie do zastanych obyczajow, praw i struktur. Rebelianci niemile widziani.
Tymczasem to wlasnie mitodzi stawiaja kontre i wnosza sprzeciw. To odwieczne mocowanie sie tradycji z
awangarda, zacofania z postepem, rodzicéw z dzie¢mi. Starsze pokolenie ciagnie w tyt, mtodsze pcha w przdd,
jesli mimo wszystko $wiat matymi kroczkami rozwija sie i nie wyglada juz jak za Nabuchonodozora, Sokratesa czy
kréla Cwieczka, to dlatego, ze mlode pokolenie jednak jest od starszego prezniejsze. Oraz krnabrne.

Dopiero catkiem od niedawna nauka zajela sie badaniem mézgu, w tym moézgu dziecka i nastolatka. I céz sie
okazato? Ze dziecko zaraz po urodzeniu, jak tylko nabierze powietrza i fiknie nézkami, juz zaczyna uczy¢ sie od
swojego otoczenia. Kiedys$ myslano, ze duzo p6zniej. Teraz wiadomo, ze zaledwie w 40 minut po urodzeniu
dziecko usiluje powtdérzy¢ mine trzymajacego go opiekuna. Jesli opiekun wystawi jezyk, dziecko sprébuje dokonaé
tej samej sztuczki.

Jezeli rodzice i inni opiekunowie poswiecaja dziecku duzo uwagi, moézg dziecka jest stymulowany i rozwija sie
dynamicznie, "okablowuje" sie bardziej zréznicowanie, niz jesli dziecko zostawia sie samemu sobie, niech lezy
dopoki nie zgtodnieje i nie zacznie ptakac.

Do niedawna uwazano tez, ze mézg rozwija sie mniej czy bardziej linearnie dopdki nie osiagnie wielkosci mézgu
czlowieka dorostego. Teraz wiadomo, ze to nieprawda, mdzg rozwija sie skokowo. Taki skok jakosciowy ma
miejsce w wieku okoto 2-3 lat, czyli w okresie tzw. fazy buntu, a nastepnie w okresie dojrzewania, czyli w wieku
12-14 lat. U dziecka byt chlonacym bezpieczny rodzinno-szkolny swiat mézgiem ufnego, szczerego matego
czlowieczka, teraz zaczyna sie emancypowac, wychodzi¢ w wielki swiat, weryfikowac to, co juz wie, z tym, co
zaczyna samodzielnie postrzegaé. Staje sie autonomiczny. Staje sie narzedziem poznania uksztaltowanego juz
przez nascie lat mlodego, réznego od wszystkich innych ludzi, czlowieka.



Jest jak wszechswiat, ogromny, otwarty, ciekawy, niezwykly. Nieskonczony. I wtedy wlasnie $wiat dorostych ma
mu do zaoferowania... skoszarowanie. "Gdybys chciat stworzy¢ srodowisko edukacyjne, ktore bytoby doktadnie
odwrotne niz to, w ktérym mozg czuje sie dobrze, prawdopodobnie zaprojektowatbys cos w rodzaju szkolnej klasy",
pisze amerykanski neurobiolog John Medina. Czy ktos sie teraz dziwi, ze mtodziez szaleje? Oto wyrosta na
wojownikow gotowych ruszy¢ na podbdj swiata (i - pomijajac na chwile kwestie moralne - przez wieki sposobita
sie do tego wlasnie), a tu jedyne przygody, jakie oferuje jej swiat, to odpytywania i klasowki.

"U wielu uczniow w wieku 12 i 13 lat rodzi sie sprzecznosc, ktora na diugo determinuje ich zycie. Burzliwy
wybuch pokwitania inicjuje szalenie dtugi okres wyczekiwania", podsumowuje niemiecki pedagog Wolfgang
Bergmann, "ludzie w wieku 18-19 lat majq u nas jeszcze status dziecka, jednoczesnie rosnie presja, by sprostac¢
oderwanym od zZycia wymaganiom szkoty". O, tak, to jest to, co nie zgadzato mi sie u wejscia w doroste zycie. Jak
mozna kaza¢ mézgowi tak sie nudzi¢?

A w poréwnaniu z tym, jak fascynujacy swiat sie przed nami otwierat, tak wtasnie wygladato odsiadywanie dzien
w dziefl monotonnie jednostajnych lekcji szkolnych okraszane stresem szkolnych stopni. Najchetniej uciektabym
gdzie oczy poniosa, ale w Polsce lat 60. ubiegtego wieku nie byto alternatywy. Dla swietego spokoju sktadato sie
ten trybut z postuszenstwa spoleczenstwu, chodzito do szkoly i odrabiato lekcje, zeby przez reszte dnia odlecie¢ w
kosmos, w rozkoszny swiat wolnosci...

Dziewczynka miala na imie Doris, 14 lat, powyzej uszu szkoly i mocne postanowienie, ze odtad bedzie sie uczy¢
sama. Do dzi$ krzywi sie na nazwe, ktéra spoteczenstwo podsumowuje takie decyzje: samouk. "Co za wstretne,
toporne stowo dla sposobu na zycie w wolnosci i konfrontacji z niebezpieczenstwami jakie niesie." Byto to w 1933
roku w Potudniowej Rodezji. Utrzymywata sie przy zyciu pracujac jako pomoc do dziecka, telefonistka,
sekretarka... zachlannie czytata. Dzis 90-latka, laureatka literackiej Nagrody Nobla, cate zycie identyfikowata sie
z pogubiona mtodzieza.

Doris Lessing jest jedna, nie kazdy ma taka site charakteru, nie kazdy tez odbierze Nagrode Nobla, gdy rzuci
szkotle, ale w niejednym zyciorysie u progu dorostosci zaczynaja sie widetki. W tym czasie, gdy mtodziutka Doris
postanowila pokazac szkole plecy i wyjs$¢ zyciu naprzeciw, w zupelnie innej czesci $wiata bawila sie lalkami moja
3-letnia mama. 10 lat pdzniej w tej czesci Swiata szalala 2 wojna $wiatowa. Moja mama zatozyla sobie wtedy
dzienniczek, w ktérym zapisywala obok malenkich dziewczynskich marzen cala swoja ogromna niezgode na
zastany $wiat. Nawiasem, miedzy innymi odnotowata tez, ze nie wierzy w Boga.

Tak, to znamienne, ze w wieku 13, 14 lat wyrasta sie z wiary w Boga (o ile w ogoéle sie wyrasta). To wlasnie wtedy
konfrontacja ze swiatem-jaki-jest doprowadza wielu do pozegnania sie z naiwna wiara z dziecinstwa. Wtedy
wlasnie cztowiek zaczyna ksztaltowaé swoj wlasny swiatopoglad, zaczyna sie konsolidowanie jego odrebnej
osobowosci, umacnianie charakteru. Jesli wtedy rodzice okazuja zrozumienie, jesli otaczaja opieka, wprowadzaja
cierpliwie w zycie, a szkola przynajmniej nie przeszkadza, jesli mozna rozwija¢ swoje talenty i zainteresowania,
jesli $wiat dorostych nie usituje "wbi¢ kwadratowego kotka do okragtej dziury", okres dojrzewania nie musi by¢
trauma. Jesli jednak jest odwrotnie, a tak jest czesciej, zaczyna sie dramat.

"Wszystko sie zmienia, tylko szkota pozostaje niezmienna. Realizuje po prostu program. A wiec lekcja chemii o
utlenianiu, a po przerwie - rozwiniecie dziesietne liczb rzeczywistych. C6z moze by¢ bardziej obojetne uczniowi
przezywajgcemu okres buntu? Wiele dzieci w tym wieku uwaza szkote za instytucje upiornie nierzeczywistq.
Znajdujq schronienie w emigracji wewnetrznej, nad czym juz od dawna sie ubolewa. Wraz z pokwitaniem Zycie
radykalnie sie zmienia. Kto to ignoruje, marnuje w najgorszym wypadku cenne lata", podsumowuje publicysta
Spiegla, Manfred Dworschak.

Okres pokwitania to okres dojrzewania plciowego, bez przesady mozna powiedzieé¢, ze o tym wie juz kazde
dziecko. Mowi sie o tym coraz bardziej otwarcie coraz wieksza wage przywiazujac do uswiadamiania seksualnego
mlodziezy. Pomine wiec ten bardziej ewidentny aspekt adolescencji, a zatrzymam sie nad rozwojem mézgu, o



czym moéwi sie rzadziej, chocby dlatego, ze zagadnienie to bada sie dopiero od niedawna. Neurobiologia,
neuropsychologia, psychofizjologia itd. itp. sa naukami mtodymi, dos$¢ powiedzie¢, ze do dzi$ wiele funkcji mézgu
okresla sie jako "tajemnicze".

W okresie dojrzewania mézg przechodzi istotna reorganizacje, w wyniku ktérej mézg dziecka staje sie mozgiem
czlowieka dorostego. Dojrzewanie nastepuje zgodnie z logika od funkcji prostych do bardziej ztozonych po
zniuansowanie uczuciowe wilacznie. Jest to tak na dobra sprawe niekonczacy sie proces w kilku etapach
oddzielanych stopniami: "Najwieksze programy konstrukcyjne nie bedq zakoriczone przed osiggnieciem
dwudziestki, a petne dostrojenie potrwa do potowy czterdziestki", pisze dr Medina.

Z poczatkiem okresu dojrzewania mézgowi ubywa nieco tzw. substancji szarej nadlozonej w dziecinstwie i teraz
juz nieistotnej, przybywa za to tzw. substancja biata wyscielajaca od wewnatrz szara substancje mézgowa. Wraz
ze wzrostem substancji bialej rosnie szybkos¢ przekazu impulséw neuronowych. Czyli po prostu mézg zaczyna
pracowac na wyzszych obrotach. Réwnoczesnie zaostrza sie caly aparat zmystowy, wzroku, stuchu, wechu, smaku,
dotyku. Doskonala sie zlozone funkcje umystowe takie jak orientacja w przestrzeni, umiejetnos¢ wystawiania sie,
myslenie abstrakcyjne.

Na koniec okresu dojrzewania natura zostawita sobie wytworzenie osrodka dowodzenia zdolnos$ciami
kognitywnymi inaczej zwanymi funkcjami wykonawczymi takimi jak rozwiazywanie ztozonych problemow,
koncentracja, hierarchia wartosci, panowanie nad bodzcami emocjonalnymi, umiejetnos¢ przewidywania i
planowania, obliczenia konsekwencji... jednym stowem tego wszystkiego, z czym nastolatek nie daje sobie jeszcze
rady.

Jest to potozony tuz za czolem obszar ptata czotowego zwany kora przedczotowa, gtéwny osrodek refleks;ji i
namystu czlowieka. Bez niego czlowiek nie jest w pelni cztowiekiem. Ze jest co$ takiego i gdzie jest, nauka
dowiedziata sie dzieki niecodziennemu wypadkowi, jaki mial miejsce 13 wrzesnia 1848 roku a przydarzyt sie
niejakiemu Phineasowi Gage'owi, od tamtego dnia najstynniejszemu przypadkowi w historii neurochirurgii.
Przytocze go, bo nie kazdy zna, a dla zrozumienia rozwoju moézgu jest wagi nadzwyczajne;j.

Phineas Gage pracowat jako brygadier przy budowie toru kolejowego w stanie Vermont w USA. Byt fajnym,
bystrym, zabawnym, ogdlnie lubianym cztowiekiem. W 6w feralny dzien, ktéry odmienit jego zycie, zaktadat
tadunek wybuchowy w zaglebieniu skalnym przy pomocy specjalnego preta do takiej operacji. Pret miat dlugos¢
okolo metra i okolo dwa i pdt centymetra srednicy. I 6w pret na skutek btedu w sztuce zakladania fadunku whit sie
Phineasowi w czoto tuz nad lewym okiem i zmasakrowal mu czes¢ moézgu, a konkretnie kore przedczotowa.

Phineas jakim$ cudem przezyt 6w potworny wypadek, ale, ku zdumieniu wszystkich, stat sie cztowiekiem o
zupelnie innej osobowosci. Od czasu wypadku byt impulsywny, nietaktowny, wulgarny, aspoteczny, opuscit
rodzine i widczy? sie bez celu utrzymujac sie z dorywczych prac, popad! w alkoholizm... Bliscy mu ludzie niejeden
raz musieli sobie pomysle¢, ze lepiej by sie stato, gdyby owego fatalnego wypadku nie przezyt.

Ale dla nauki wypadek Phineasa Gage'a byt szczesliwym zbiegiem okolicznosci. Oto dowiedziano sie, zZe to, co tak
znaczaco odrdznia cztowieka od zwierzecia, a takze w jakims$ stopniu dorostego od nastolatka, miesci sie nad
czotem i jest odpowiedzialne za wysokie funkcje umystowo-emocjonalne i socjalne, jednym stowem za to, co
ogoélnie nazywamy czlowieczenstwem... Phineas Gage zostal pochowany ze swoim pretem, z ktérym sie nigdy nie
rozstawal, w maju 1860 roku. Jego wypadek miat dla nauki znaczenie kardynalne.

Wiemy juz zatem, ze okres dojrzewania plciowego jest zarazem okresem dojrzewania mézgu. Ale wiemy jeszcze
jedno, ze ludzie "bedgcy w tym samym wieku wykazujq ogromnq réznorodnosc intelektualng" (John Medina). A
zatem arbitralny podziat na kategorie wiekowe przypisane klasom w szkole jest niezgodny z naturalnym rozwojem
mozgu. John Medina pisze: "Tworzenie grup szkolnych opartych tylko na wieku uczniéw gwarantuje powstanie
bezproduktywnego zamieszania w biologii mézgu."



Poniewaz jednak tak jest, musi sie to wiaza¢ z frustracja uczniéw z jednej strony i utrata potencjatu z drugiej.
Doris Lessing miata szczescie, ze mogta opuscic szkote, w tamtych czasach tak mtoda dziewczyna mogta nawet
pracowac zarobkowo. Miatam i ja szczescie, bo cho¢ w Polsce przetomu lat 60. i 70. zeszlego wieku nie mozna
bylo, ot, tak, zrezygnowac ze szkoty (a to zrobilabym wtedy najchetniej), to jednak parasol ochronny jaki
roztoczyli nade mna moi rodzice, a zwlaszcza mama, pozwolil mi z jednej strony skonczy¢ szkote, z drugiej
oddawac sie moim ulubionym zajeciom, czytaniu ksigzek i czasopism, i chodzeniu do kina, réwniez kosztem szkoly:
na cztery lata liceum rok przewagarowatam, jak mi to duzo p6zniej podliczyta mama, ktéra wypisywata mi
usprawiedliwienia i skrzetnie to odnotowywata (swoj dziennik prowadzita konsekwentnie przez cate zycie).

Pewnie wielu mtodych ludzi wychodzi w ten czy inny sposéb z tego dramatycznego okresu obronna reka. Gorzej z
tymi, ktérzy nie wychodza. Jezeli zabraknie pieczy rodzicéw (bo na przyktad sa zbyt zapracowani), sama szkota
nie jest w stanie sobie poradzic¢, jako ze i tak nie jest wynalazkiem optymalnym. Tymczasem $wiat dorostych
oferuje mtodym ludziom liczne $ciezki na wykolejenie sie: alkohol, narkotyki, przedwczesny seks... To ekscytujaca
alternatywa dla zanudzajacego sie w szkole mézgu.

I tu musze powiedziec¢, ze zadziwia mnie, iz w tym kontek$cie naukowcy mdowia, aha, bo nie ma jeszcze instancji
kontrolujacej zachowania, kory przedczotowej, urosnie, to wszystko sie zmieni. Ale przeciez wiemy, Ze nie
kazdemu "urasta", w przeciwnym razie nie bytoby wsrod dorostych ludzi kryminalistow, sadystéw, psychopatéw
czy choc¢by zwyklych kretaczy i oszustow. Wiadomo przeciez, ze mdézg rozwija sie w interakcji z nauka i
doswiadczeniem. Jezeli wiec w mtodosci, czyli wtedy, gdy kora przedczotowa ma czas na rozwiniecie sie, nie
bedzie odpowiednich bodZcéw, to sie nie rozwinie, przynajmniej nie nalezycie.

Jednym stlowem zamiast meczy¢ miodziez w szkotach stawiajacych na pamieciowe uczenie sie faktow i
mechaniczne rozwiazywanie zadan, dorosli powinni zadbac¢ o to, zeby przygotowac¢ mtode pokolenie do
prawdziwych zawodowych i prywatnych zadan w przyszlym zyciu, a to moze sie udac jedynie wtedy, gdy
instrument zawiadujacy wykonywaniem tych zadan jest odpowiednio rozwiniety. Dla mézgu nie ma przeciez
przyjemniejszej rzeczy, niz uczenie sie. Tyle Ze nie na sucho.

Szkot sie z dnia na dzien pozmienia¢ ani tym bardziej pozamykac nie da, ale o zmianach nalezy pomysle¢ jak
najszybciej, zeby nie bylo tego, o czym méwia autorzy artykuldw w owym specjalnym wydaniu Spiegla, ze
"bezradnos¢ absolwentéw szkdt to jeden z najwiekszych problemow systemu edukacji", bo "szkota dziata z reguty
w oderwaniu od zycia zawodowego". Berlinski analityk oswiaty Klaus Hurrelmann postuluje: "Szkota musi sie stac¢
miejscem pracy mtodziezy."

Coraz wiecej socjologow uwaza tez, ze prawo glosowania powinno sie da¢ juz 14-, 15-latkom. Przylaczam sie do
tego zdania! Moze na zakladke, moze tylko razem z dorostym, ale tak, tak, niech gtosuja! Niech sobie zdadza
sprawe z odpowiedzialno$ci za swdj gtos i tym samym za kraj, z powagi takiego kroku, z wagi wtasnej osoby w
spoteczenstwie. Jasne, ze nie od razu beda glosowac rozumnie, ale czy wszyscy dorosli gtosuja rozumnie? Moze
wlasnie dlatego, Ze nie nauczyli sie w mlodosci, nadal nie maja rozeznania jak gtosowac?

I na zakonczenie mate éwiczenie z wyobrazni: przedstawmy sobie réwnolegly swiat do naszego, taki, w ktérym
dwa i pot tysiaca lat temu takich ludzi jak Sokrates nie tylko nie sadzono by za deprawowanie mtodziezy, ale
nagradzano za wyjatkowo madre podejscie do wychowania nakazujace odrzucac z zycia dorostych to, co
niepotrzebne, zaklamane, zte. I dwa i pot tysiaca lat rozwoju na tej zasadzie. Wtedy w internecie na pewno nie
znalazlby sie taki oto wpis: "Obserwuje jak mlodzi walczq o swoje miejsce przy pokrywie, ktéra rzekomo broni
dostepu do 'prawdziwego zycia' i z calej sily chcq jq podniesc. Wreszcie kiedy po kilku latach im sie to udaje,
spotykajq tam nas, ptawiqgcych sie w smrodzie i gnoju. Nie spieszcie sie mtodzi do tego miejsca. BqdZcie naiwni
Jjak najdtuzej. Warto."

Moim zdaniem warto zainspirowac sie tym alternatywnym scenariuszem dziejéw swiata i nie tylko nie warto by¢
naiwnym jak najdtuzej, ale warto rozumie¢ jak najwcze$niej jak najwiecej, by zmienia¢ $wiat na jak najlepsze.



Artykul napisany i opublikowany pierwotnie na Studiu Opinii w czerwcu 2010 roku.
Tekst proponuje czytac¢ razem z innym moim artykulem na temat edukacji:

A moze by tak bez szkoly?
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Na zdjeciach Phineas Gage i jego wypadek:
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