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Hildegarda von Bingen: Mitos$¢

Z gtebin az do gwiazd

mitos¢ zalewa wszechswiat,
mitosnie stuzy wszystkiemu,
albowiem Krélowi, Najwyzszemu,

ztozyta pocatunek pokoju.

Dusza

Dusza jest niczym wiatr,

co szumi nad ziotami,

jak rosa,

co skrapla sie na takach,

jak nasycone deszczem powietrze

powodujace wzrastanie.

Tak wlasnie dziala czlowiek
z dobra wola wobec wszystkich

niosacych w sobie podobna tesknote.

Niech bedzie wiatrem

wspierajacym biednych,



ling,

rzuconaq na pocieszenie opuszczonym.

Niech bedzie jak deszczowe powietrze,
co podnosi na duchu zmeczonych
i napetnia ja mitoscia

niczym nakarmienie gtodnych.

O, szlachetna zieleni

O, szlachetna zieleni,

z korzeniami na stoncu

i jasniejaca czystym spokojem,

w orbicie wirujacej kuli,

w ziemskiej cudownosci nie do pojecia:
objeta serdeczna moca niebianskich tajemnic,
rumienisz sie jak sSwiatto jutrzenki

i ptoniesz jak blask stoneczny.

O, zielonosci,

jestes otoczona mitoscia.

Hildegard von Binden: Die Liebe

Von der Tiefe bis hoch zu den Sternen
uberflutet die Liebe das All,
sie ist liebend zugetan allem,



da sie dem Konig, dem hochsten,
den Friedenskuss gab.

*

Die Seele

Die Seele ist wie ein Wind,
der uber die Krauter weht,
wie der Tau,

der uber die Wiesen traufelt,
wie die Regenluft,

die wachsen macht.

Desgleichen strome der Mensch
Wohlwollen aus auf alle,
die da Sehnsucht tragen.

Ein Wind sei er,

der den Elenden hilft,

ein Tau,

der die Verlassenen trostet.

Er sei wie die Regenluft,

die die Ermatteten aufrichtet
und sie mit Liebe erfiillt

wie Hungernde.

ES

O edles Grun

O edles Grun,

das wurzelt in der Sonne

und leuchtet in klarer Heiterkeit,

im Rund des kreisenden Rades,

das die Herrlichkeit des Irdischen nicht erfalst:
umarmt von der Herzkraft himmlischer Geheimnisse
rotest du wie das Morgenlicht

und flammst wie der Sonne Glut.

du Grin



bist umschlossen von Liebe.



