Alan Watts (6 stycznia 1915 w Chislehurst - 16
listopada 1973 w domu na Mount Tamalpais)
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Alan Wilson Watts - brytyjski filozof, pisarz, méwca. Znany ze swych badan poréwnawczych religii,
ttumacz i popularyzator filozofii Wschodu na Zachodzie.

Napisat ponad 25 ksigzek i ogromna ilo$¢ artykutdéw oraz wygtosit setki wyktadéw i seminariéw dla milionowe;j
publicznosci radia i telewizji, dotyczacych tozsamosci osobistej, natury rzeczywistosci, wyzszej Swiadomosci, sensu
zycia, poszukiwania szczescia. Uwaza sie, ze prezentuje model indywidualizmu i autoekspresji doréwnujacy
niewielu filozofom.

Byt profesorem oraz dziekanem Amerykanskiej Akademii Studiéw Azjatyckich w San Francisco, dla Narodowe;j
Telewizji Edukacyjnej prowadzit serial telewizyjny pt. ,Madro$¢ Wschodu i Zycie Wspétczesne”. Stuzyt takze jako
konsultant w zaktadach psychiatrycznych i szpitalach oraz dla Amerykanskich Sit Powietrznych.

Watts urodzit sie 6 stycznia 1915 w rodzinie nalezacej do klasy Sredniej w éwczesnej wsi Chislehurst (dzi$ czes¢
Londynu) w Anglii. Jego ojciec byt reprezentantem londynskiego biura firmy Michelin, matka gospodynig domowg,
w miodosci nauczycielka dzieci w misji chrzescijanskiej w Chinach, dzieki czemu przekazata fascynacje sztuka
Orientu swojemu jedynemu synowi.

Z powodu skromnych srodkéw finansowych rodzice Wattsa zdecydowali sie zy¢ w srodowisku wiejskim, gdzie ich
jedyny syn, Alan, dorastat, poznajac otaczajaca przyrode. Juz od dziecka uczyt sie nazw dzikich roslin i motyli. Wiele
tez czytat m.in. ksigzki o tajemniczym Dalekim Wschodzie.

W swojej autobiografii pisat o swego rodzaju mistycznej wizji, ktérej jako dziecko doznat podczas gorgczki. W tym
czasie byt pod wptywem malarstwa Dalekiego Wschodu, ktérego Zzréddtem staty sie pejzaze i gobeliny podarowane
jego matce przez anglikanskich misjonarzy powracajacych z Chin.

Kilka chinskich obrazéw Watts zobaczyt w Anglii, w swojej autobiografii "In My Own Way" pisat: "Bytem
zafascynowany estetyka klarownosci, przejrzystosci i przestrzeni niektérych obrazéw w sztuce chifskiej i japonskiej.
Sprawiaty wrazenie, ze ptyna ...". Te dzieta sztuki podkreslaty stosunek cztowieka do przyrody, temat, ktéry
towarzyszyt mu przez cate zycie.

https://www.youtube.com/watch?v=jgqlL9n6kZc8

0d wczesnych lat uczeszczat do szkoty z internatem, King's School w Canterbury (program obejmowat zaréwno
nauke swiecka, jak i religijng). Gdy ukohczyt szkote Srednig poczut sie zmuszony wybiera¢ pomiedzy anglikahskim
chrzedcijanstwem, w ktérym sie wychowat, i buddyzmem. Wybrat buddyzm i wstapit do lozy buddyjskiej w Londynie.
W ciggu londynskich lat zbadat kilka styléw medytacji.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Alan_Watts

Na zycie zarabiat pracg w drukarni, pdzniej w banku. Swojg wiedze pogtebiat czytajac ksigzki z dziedziny filozofii,
historii, psychologii, psychiatrii i madrosci Wschodu. Pobyt w Londynie zapewnit mu znaczng liczbe mozliwosci
rozwoju osobistego. Poprzez Humphreys poznat autoréw ksigzek o duchowosci (np. Mikotaj Roerich, dr Sarvaepalli
Radhakrishnan) i znanych teozoféw, jak Alice Bailey.

W 1936 roku, w wieku 21 lat, wziat udziat w Swiatowym Kongresie Wiary na Uniwersytecie Londynskim, tam
ustyszat tez o Daisetz Teitaro Suzuki, znawcy buddyzmu zen, ktérego wkrétce poznat osobiscie. W 1936 roku
opublikowat swoja pierwszg ksiazke pod tytutem "Duch zen". PéZniej przyznat sie, ze sugerowat sie w niej w duzej
mierze pismami Suzuki.

https://www.youtube.com/watch?v=FjYPHXa9JRk

W 1938 roku on i jego narzeczona Eleanor Everett przeniesli sie do Ameryki. Matka Eleonor, Ruth Fuller Everett,
byta zwigzana z tradycyjnym kregiem zen w Nowym Jorku, kilka lat pdzniej poslubita mistrza zen (réshi),
Sokei-Sasaki, jakis czas mentora duchowego Alana Wattsa, ktéry jednak nie odbyt formalnego szkolenia u swojego
(przyszywanego) tescia i tym samym nie zostat wyswiecony na mnicha zen.

W to miejsce poszedt do anglikanskiej (biskupiej) szkoty w Seminarium Duchownym w Evanston, lllinois, gdzie
studiowat chrzescijahskie pisma, teologie i historie Kosciota i zdobyt tytut magistra teologii. W swoich pismach
starat sie wypracowac potgczenie wspétczesnego kultu chrzescijanskiego, mistycznego chrzescijahstwa i filozofii
Azji ("Behold the Spirit").

Za swoje prace z teologii komparatywnej zostat uhonorowany tytutem doktora teologii na uniwersytecie w Vermont.
Nie ukrywat swojej niecheci do réznych aspektéw religii, surowosci, pograzenia w poczuciu winy, czy wojowniczego
prozelityzmu - niezaleznie od tego czy zostaty one znalezione w judaizmie, chrzescijanstwie, hinduizmie, czy
buddyzmie.

W wieku 30 lat mégt wybra¢ Sciezke kariery duchownego w Kosciele Anglikanskim, jednak wyjscie na jaw
pozamatzehskiego romansu i wystgpienie jego mtodej zony o niewaznos$¢ matzenstwa poskutkowato opuszczeniem
diecezji w 1950 roku.

W roku 1951 Watts przeniést sie do Kalifornii, gdzie wstapit do wydziatu Amerykanskiej Akademii Studiéw
Azjatyckich w San Francisco. Tutaj uczyt sie obok Saburo Hasegawy, Fryderyka Spiegelberga, Haridasa
Chaudhuriego, lama Tokwan Tada i réznych ekspertéw oraz profesoréw. Hasegawa byt nauczycielem Wattsa w
dziedzinie japonskich zwyczajéw, sztuki, prymitywizmu i postrzegania natury.

W tym czasie Watts studiowat takze pismo chinskie i praktykowat chifnskga kaligrafie pedzlem Hasegawy. Swoje
zainteresowania poszerzyt o indyjskg wedante, "nowa fizyke", cybernetyke, semantyke, historie naturalng i
antropologie seksualnosci.

W 1953 roku zaczat prowadzi¢ cotygodniowy program radiowy w Radio Pacifica w Berkeley. Prowadzit go az do
$mierci w 1973 roku. Podobnie jak inni dziennikarze byt wolontariuszem w sponsorowanej przez stuchacza stacji.
Stacja zdobyta duza popularnos$¢ w San Francisco Bay Area.

W roku 1957, w wieku 42 lat, opublikowat swoja najwazniejszg prace, "Droge Zen". W oparciu o styl zycia i
filozoficzne tto zen w Indiach i Chinach przedstawit pomysty zaczerpniete z semantyki ogéinej (bezposrednio z pism
Alfreda Korzybskiego, a takze od Norberta Wienera, pioniera prac nad cybernetyka). Ksigzka stata sie klasyka
gatunku.

W tym czasie odbyt razem z ojcem podréz do Europy, w Szwajcarii spotkat znanego psychiatre Carla Junga, ktérego
wspétczesna psychologii odpowiadat mu bardziej, niz psychologia Abrahama Maslowa, czy szkofa Freuda.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Anglikanizm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wedanta

Po powrocie do Stanéw Zjednoczonych podejmowat préby przezycia psychodelicznych doswiadczen, poczatkowo z
meskaling podang mu przez dr Oscara Janigera. Kilka razy prébowat LSD z réznymi zespotami badawczymi,

prowadzonymi przez dr Keith Ditman, Sterling Bunnell, Michaela Agrona. Prébowat réwniez marihuany i stwierdzit,
ze jest ona interesujgcym i uzytecznym srodkiem psychoaktywnym, ktéry wywotuje wrazenie spowolnienia czasu.

Poszukiwania i nauczanie Wattsa przyniosto mu kontakt z wieloma intelektualistami, artystami a takze
amerykanskimi nauczycielami z Ruchu Potencjatu Cztowieka i Ruchu Ekologicznego. Przyjaznit sie z poeta Garym
Snyderem, pisarzem Aldousem Huxley'em, spotykat z Robertem Antonem Wilsonem, ktéry wyrazit sie, ze "Watts
jest jednym z jego Swiatet na Drodze do Kosmicznego Wyzwalacza".

Cho¢ nie byt na dtugo zwigzany z zadna instytucjg akademickg, miat przez kilka lat stypendium na Uniwersytecie
Harvarda. Wygtaszat wyktady na wielu uczelniach. Jego wykfady i ksigzki miaty znaczacy wptyw na amerykanska
inteligencje lat 50.-70., ale w Srodowisku akademickim byt postrzegany jako outsider. Sam okreslat sie
"filozoficznym showmanem".

W koncu zostat skrytykowany przez buddystéw, takich jak roshi Philip Kapleau, John Daido Loori i Daisetz Teitaro
Suzuki za rzekomo btedng wyktadnie kilku kluczowych poje¢ buddyzmu zen. Kapleau napisat, ze Watts oddalit
zazen na rzecz tylko potowy koanu.

W swoich naukach Watts prébowat zmniejsza¢ alienacje, doswiadczenie towarzyszace cztowiekowi Zachodu,
postulowat w (amerykanskim) zyciu wiecej estetyki (np.: lepsza architekture, wiecej sztuki, wiecej wysmienitej
kuchni) i tagczenia kultur ("odnawianiem kultury jest potaczenie elementdéw kultur"). Podziwiat praktykowanie chan
(zen) na Dalekim Wschodzie, gdyz sprzyja to rolnikom, architektom, konstruktorom, lekarzom ludowym, artystom...

W wieku dojrzatym przedstawiat sie jako "buddysta zen w duchu", jak pisat w swojej ostatniej, wydanej posmiertnie
ksigzce "Tao: The Watercourse Way". W ciggu swojego zycia interesowat sie ksztatceniem dzieci, sztuka, kuchnia,
edukacja, prawem, architektura, seksualnoscia i mozliwosciami wykorzystania technologii.

Trzykrotnie zonaty, ojciec siedmiorga dzieci, pieciu cérek i dwdch syndw, poszukiwat alternatywnych rozwigzan dla
klasycznej instytucji matzenstwa. W pracy "Filozofia przyrody" opisywat postrzeganie organizmu w srodowisku.

Gtosit koniecznos$¢ dazenia do miedzynarodowego pokoju, tolerancji i porozumienia réznych kultur. Odczuwat takze
rosnace ktopoty ekologiczne, na poczatku 1960 roku pisat: "Czy topienie lub spalanie moze zlikwidowac te stale
rosngce goéry smieci - zwiaszcza, gdy rzeczy, ktére robimy i budujemy zaczynaja wygladac coraz bardziej jak smiec,
zanim jeszcze zostang wyrzucone w bfoto?"

W swoich pismach nawigzywat do swojego politycznego przejscia od republikanskiego konserwatyzmu do bardziej
liberalnej perspektywy prawnej i politycznej. Jednak nie ufat ani politycznej lewicy, ani prawicy szukajgc inspiracji w
chinskiej ksiedze "Zhuangzi". Zwalczat powszechng idee "postepu". Miat nadzieje na zmiany, osobiscie wolat
swojskie, czesciowo izolowane enklawy spoteczne obszaréw wiejskich. Wierzyt w tolerancje dla mniejszosci
seksualnych, wyrzutkéw spotecznych i ekscentrycznych artystéw. Ostrzegat przed urbanizacjg terenéw wiejskich i
stylu zycia, ktdére niosta.

W wyktadzie zatytutowanym "The End to the Put-Down of Man" przedstawit pozytywny wizerunek cztowieka
zyjacego w harmonii z przyroda, podkreslat korzysci ptyngce z réznych etapédw rozwoju jednostki (w tym
mtodzienczych lat), potepiat nadmierny cynizm i przekore, wychwalat inteligencje, kreatywnos¢.

Watts uwazat, ze moralno$¢ absolutna nie ma nic wspdélnego z podstawowg realizacjg gtebokiego duchowego
spetnienia. Opowiedziat sie za ogdlnospoteczng w miejsce indywidualnej etyki. W swoich pismach byt coraz bardziej
zaniepokojony stosunkiem cztowieka do natury i rzadu do obywateli. Pisat z uznaniem o rasowym i kulturowym
zréznicowaniu krajobrazu spotecznego. Czesto méwit, ze chce przerzuci¢ most miedzy starym i wspdétczesnym,



miedzy Wschodem a Zachodem, miedzy kulturg a natura.

Zostat profesorem i dziekanem Amerykanskiej Akademii Studiéw Azjatyckich w San Francisco, prowadzit
telewizyjny serial "Madro$¢ Wschodu i Nowoczesne Zycie" dla Narodowej Telewizji Edukacyjnej oraz stuzyt jako
wizytujacy konsultant w instytucjach psychiatrycznych i szpitalach. W potowie lat 60. duzo podrézowat ze swymi
studentami po Japonii, odwiedzit takze Birme, Cejlon i Indie.

Studiowat rowniez niektdre uktady z tradycyjnej chinskiej sztuki walki taijiquan. W ostatnim etapie zycia duzo czasu
spedzat na todzi w Sausalito. Obcigzony obowigzkami spotecznymi i finansowymi, walczyt z uzaleznieniem od

alkoholu, ktéry prawdopodobnie stat sie przyczyna przedwczesnego zgonu. W pazdzierniku 1973 wrécit z
wyczerpujacej trasy po Europie, zmart we $nie w swoim domu na Mount Tamalpais w wieku 58 lat.

Bez wzgledu na zaagazowanie religijne warto poznac eseje Wattsa. Polska strona Wattsa.

Z podziekowaniem dla Michata/Matragona :)


http://alanwatts.republika.pl/ramki.html
http://www.alanwatts.pl/biografia.html

